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仙祀煎液对实验性骨质疏松大鼠骨密度
、

白介素 �

和血浆酸性磷酸酶的影响

张丽君
‘

张 艳
‘

徐 谦
‘

刘 莉
‘

黄 虹

摘要 目的
�

探讨仙祀煎液对大 鼠实验性骨质疏松症的治疗作

用 及其作用 机理
。

方法
�

选用 �月龄 �� 雌性大鼠 �� 只
，

随机分

为 �组
。

手术组 �� 只行双侧卵巢切除术
，

假手术组 ��只行伪

手术
，

复制成绝经后骨质疏松大鼠模型
。

将手术组随机分为模

型组
、

西药组
、

仙祀煎液低
、

中
、

高剂量组
�

连同假手术组共 �组

按相应剂量灌胃给药
。
��天后摘眼球取血后将大鼠处死 分离

血清和 血浆
�

测定血清 白细胞介素 ����
一

�� 和血浆酸性磷酸酶

���卿水平
，

测大鼠脊柱和股骨骨密度
。

结果
�

与模型组相 比
，

各中药 组 可 显 著 降 低 ���
一

� 和 ��� 水 平 �尸 � 。
�

��或 � �

。
�

�� �
�

中药各剂量组及西药组间差异无显著性 �尸��
�

��� 与

模型组相比
，

各用药组骨密度均升高 �尸��� �� �
。

主题词 骨质疏松�中医药疗法 骨密度�药物作用 � 仙祀

煎液

白细胞介素 ����
刁，

��被认为是病理状态下调节骨

吸收的重要因子
。

血浆酸性磷酸酶�����水平反映破

骨细胞活性和骨吸收状态
。

仙祀煎液是治疗本病的有

效制剂
�

本实验旨在观察其对实验性骨质疏松大 鼠血

清 ���
一

�和血浆 ��� 及其骨密度的影响
。

� 材料和方法

�
�

� 实验材料
�

选用同济医科大学实验动物中心提供

的 �� 雌性大鼠 ��只
，

�月龄
，

体重 ���� ����
。

仙祀

煎液由猪卵巢
、

拘忆子
、

淫羊霍
、

山茱英
、

丹参
、

牡蜗等

药组成
。

猪卵巢取 自��一�� 天龄雌性幼猪被阉割的卵

巢
，

卵巢取出后清水漂洗
，

去除筋膜
，

置 ���的烤箱内

焙干后研细末人煎剂
。

其余药物常规煎煮提取上清液
，

离 心 去杂
，

��冰箱保存待 用 终末浓 度
�

低剂量 组

。
�

��
�
��

�

中剂量组 。
�

�����
，

高剂量组 �
·

�����
。

尼尔

雌醇片由北京 四环制药二厂生产
，

京卫药准字 ������

第 ������号
。

批号 ���������
，
����片

。

仪器与试剂
�

美国 �������双能 � 线骨密度检测仪
，

由汉 口铁路医

院提供
。

���� �生化分析仪 由 上海迅 达仪器公 司生

产
�

湖北 中医学院附属医院肝病中心提供
。

���
一

�定量

��� 试剂盒由上海森雄科技实业有限公司提供
，

批号

基 金项 以
�
湖北省高等学校科学研究青年发展项 目幕金 ����呢即

湖北 中医学院附属门诊部
，

湖北省武汉 市武昌区 中山路 二巧 �

号 〔 �弓�少�夕���

收稿 ��期
��川 〕� ��一 ���修 回 日期

�
�����一 ���一 ��

��������
。

���试剂盒由南京建成生物工程研究所提

供
，

批号 ��������
。

�
�

� 实验方法

动物模型制备及评价标准
�

�� 只 �月龄 �� 雌性

大鼠随机分为 �组
，

手术组 ��只
，

假手术组 ��只
。

所

有大鼠均用 ��戊 巴 比妥钠 ���������腹腔麻醉
，

手

术组行双侧卵巢摘除术
，

假手术组于开腹后行伪手术
�

仅切除一段肠系膜
，

术后抗炎 �天
。

手术组去卵巢术后

�天开始连续 �天阴道涂片
，

以证明去势彻底
。

去卵巢

术后 �� 天
，

两组各取 �只
，
�环戊巴 比妥钠���������

麻醉后
，

用骨密度仪检测脊柱和右侧股骨骨密度
。

分组给药
�

检查完毕
，

经 ����软件行 �检验统计

有差异后
，

将手术组随机分为 �组
，

即模型组
、

西药组
、

仙祀煎液剂量组
、

中剂量组
、

高剂量组
，

连同假手术组

共 �组
。

仙祀煎液低
、

中
、

高剂量组每天分别灌 胃给药

�
�

�扩��
、

�
�

�����
、

�
�

�����
。

西药组灌服尼尔雌醇液
·

尼 尔雌醇按人鼠体表面积 比率折算为 。
·

。��� ��� 临

用前研碎
，

用生理盐水配成 。
�

�������的混悬液
�

每

周 �次
�

假手术组 与模型组均用生理 盐水灌 胃
，

每天

�
�

��厂��
。

标本采集
�

用药 �� 天后
，

摘眼球取血后将大鼠处

死
，

血样分两份
。

一份加肝素抗凝
，

分离出血浆
，

立即检

测 ���
，

采用化学 比色法测定
�
另一份不抗凝

，

取 血

清
，
一�� �保存待测 ��

一

�
，

采用双抗体 ���
一

�� ��� 法

检测
。

统计学方法
�

采用美 国 ����软件包进行组间方

差分析
，

所得数据以 牙士
、
表示

。

� 实验结果

�
�

� 去势 �个月后大鼠骨密度的变化
�

表 �示
�

手术

组大鼠去卵巢后骨密度下降
，

股骨骨密度与假手术组

相 比差异有显著性 ����
�

肠 �
，

说明绝经后骨质疏松

大鼠模型成立
。

�
�

� 用药 �个月后各组大鼠骨密度 比较
�

表 �示
，

模

型组较假手术组骨密度显著下降 ����
�

���
，

各用药

组骨密度均升高 ��� 。
�

��� 或 尸�� ���
。

各剂量组 及

与西药组间差异无显著性 ����
�

���
。

�
�

� 各组大鼠 ���
一

�和 ��� 的变化比较
�

表 �示
�

模
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表 �

组 别

手术组

假手术组

去势 �个月后大鼠骨密度比较 �����
� ，
牙士

��

鼠数 �只 � 脊柱 股骨

� �
�

���士 �
�

��� �
�

���士 �
�

���
�

� �
�

���士 �
�

��� �
�

���士 �
�

���

�
与假手术组比较

，
尸��� ��

组 别

假手术组

模型组

低剂量组

中剂量组

高剂量组

西药组

表 � 各组大鼠骨密度比较�����
� ，

王士 ��

鼠数 �只 � 脊柱 股骨

�
�

���士 �
�

���

�
�

���士 �
�

���‘

�
�

���士 �
�

���
� 脸

�
�

���士 �
�

���
’ 节

��
�

���士 ��
�

���
食

��
�

�
�

��土 ��
�

���
‘

�
�

���土 �
�

���

�
�

���士 �
�

���人

�
�

���士 �
�

���二

�
�

���士 �
�

���
� 创

〔�
�

����士 �
、

���
‘

��
�

���士 ��
�

���
衡 书

与模型组 比较
， ，
产

一
�、

�

���
， ， � 尸� 。

�

���
�
与假手术组 比较

，▲�
，

�

表 � 各组 大鼠 ��
一

�和 ��� 比较 �二士 ，�

组 别

假手术组

模型组

低剂量组

中剂量组

高剂量组

西药组

鼠数 ��厂 � 含量 �����，��

� ��
�

��士 ��
�

��

� ��
�

��士 ��
�

��△△

� ��
�

��士 ��
�

��
‘

� ��
�

��士 ��
�

��
� 价

� ��
�

��士 ��
�

��
首 粉

� ��
�

��士 ��
�

��
材 ’

���含量 �金氏单位��。 。���

�
�

���士 �
�

���

�
�

���士 �
�

���△

�
�

���士 �
�

��

�
�

���士 �
�

���
‘ �

�
�

���士 �
�

���
‘ ’

�
�

���士 �
�

���
怕

与模型组 比较
， � 尸� 。

�

��
， ， ， �� 。

�

�� �
与假手术组 比较

，△��
�

�

��
，△△�� �

�

��

型组 ���
一

�
、

��� 水平明显高于假手术组
，

差异有显著

性�尸��� �� 或 尸��
�

�� ����
一

�含量低剂量组
、

中剂量

组
、

高剂量组
、

西药组均低于模型组
，

差异有显著性 �尸

� �� �� 或 �� �� �� ��中药各剂量组与西药组差异无

显著性 ��� 。
�

�� �
。

���含量中剂量组
、

高剂量组
、

西

药组与模型组差异有显著性 �尸� �
�

�� 或 尸� �
�

�� �
。

各用药组间差异无显著性
。

� 讨论

本方使用猪卵巢入药
，

亦取其
“
以脏补脏

”
之意 �用

拘祀子
、

山茱英
、

山药滋补阴精 �用淫羊鳌补益肾阳
，

寓
“
阳中求阴

”
之意

，

则肾阴阳双补
，

精血充足
。

牡蜘滋阴

潜阳
，

收敛固涩
，

且直接补充钙质
。

丹参能养血活血
，

生

新血
，

去疲血
，

使痕阻之脉络畅通
，

血液中的营养物质

能正常地通过哈佛氏系统进入骨骼
，

上药共用可使精

血充足
，

髓充骨壮
。

骨密度常用于判断骨量丢失
、

评定骨脆性和对骨

折危险性进行预测
，

本研究对大 鼠脊柱和股骨进行定

量分析显示
，

大 鼠去势后 �个月
，

脊柱
、

股骨骨密度与

假手术组相 比均下降
，

尤以股骨骨密度下降明显 ���

�
�

�� �
，

说明绝经后骨质疏松症大鼠模型 已经确立
，

从

去势后 �个月检测结果来看
，

随着大鼠月龄增长
，

骨密

度进一步下降
，

脊柱
、

股骨骨密度与假手术组相 比
，

有

显著性差异�尸��
�

���
。

用药后脊柱
、

股骨骨密度明显

上升
，

与模型组有显著性差异 ����
�

�� 或 ���
�

�� �
，

且与尼尔雌醇无明显差异
。

说明仙祀煎液同尼尔雌醇

一样可以提高骨密度
，

可用于绝经后骨质疏松的治疗
。

��
一

�被认为是病理状态下调节骨吸收的重要 因

子
。

���
一

�是由许多细胞产生的具有广泛生物活性的细

胞因子
，

成骨细胞
、

破骨细胞
、

骨基质细胞
、

单核巨噬细

胞均可分泌 ��
一

�
，

且这些细胞因子表面均有其受体的

表达
，

��
一

�通过其受体的旁分泌和 自分泌作用于成骨

细胞骨髓基质细胞
，

从而刺激粒一巨噬细胞集落形成

单位即破骨细胞前体的形成
。

长期人类骨髓培养已证

实
，

���
一

�能刺激多核细胞对破骨细胞表现 型 的表达
，

在体外
，
��一�协同白细胞介素 ����一��刺激破骨细胞

聚集
，

并使已被
‘ “
�� 标记的大鼠释放

‘ �
�� 和诱发骨质

的吸收
，
�

�一

�还刺激多发性骨髓瘤细胞的生长和局部

溶骨 巨，一习
。

��� 主要存在骨
、

前列腺
、

血小板 中
，

血清 ���

活性高于血浆是因为在凝血过程中血小板 内 ���释

放入血所致
。

采用雌性大鼠血浆
，

排除了前列腺
、

血小

板内 ���的影响
，

此时血浆 ��� 主要来源于骨
。

骨性

��� 由破骨细胞释放
，

在骨吸收时对骨基质的溶解起

重要作用
，

当骨吸收活跃时
，

反映为血中酶活性升高
。

血中的 ���水平反映破骨细胞活性和骨吸收状态
。

本研究显示
，

手术组 ��
一
�

、

��� 与假手术组相比

明显增加�尸� 。
�

���
，

说明造模后骨吸收增加
。

仙祀煎

液各剂量组均可降抵 �一�和 ���水平
，

与模型组差

异有显著性 �尸灯 �
�

�� �
，

与西药组差异无显著性 ���

�
�

���
。

说明中药仙祀煎液可以达到与尼尔雌醇相同的

抑制骨吸收的效果
，

王宝利认为淫羊蕾可 以抑制 ���
一

�

���� 的表 达川
，

而 ��
一

�在 骨 微 环 境 中
，

由 ��
一
�

、

���等刺激成骨细胞和骨基质细胞产生
，

因此可以认

为仙祀煎液 可 以直接作用于骨髓微环境
，

发挥抑制

��
一

�等骨吸收促进因子的作用
。
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